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Czes¢ ogodlina.

Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest Projekt Budowlany budynku Sali Gimnastyczna wraz z zapleczem.

Podstawa opracowania.
Podstawe opracowania stanowia;
— umowa,

— uzgodnienia branzowe,

— obowigzujgce normy i przepisy.

Zakres opracowania.

Opracowanie obejmuje:

— Dane energetyczne obiektu.

— Linie zasilajgce WLZ i tablice rozdzielcze.

— Instalacja oswietlenia podstawowego, ewakuacyjne oraz elewac;ji.
— Instalacja zasilajgce oraz gniazd wtykowych 400/ 230V.

— Instalacja odgromowa.

— Ochrona przeciwporazeniowa.

Opis techniczny.
Obiekt sktada sie z:
a) powierzchni sali gimnastyczne;.

b) czesci socjalnej: szatnie, umywalnie i toalety dla sportowcéw, toalet ogélnodostepnych, pokoju
nauczyciela, magazynu, oraz pomieszczenia technicznego ( kottowni ).

c) trybuny dla widowni nad czescig socjalng.

Zatozenia projektowe.
= Kabel zasilajacy obiekt jest poza zakresem opracowania.
= Uktad pomiaru energii zlokalizowany bedzie w zewnetrznym ztgczu kablowo-pomiarowym.

= Typ zlacza kablowo-pomiarowego ZKP oraz uktad pomiarowy energii elektrycznej jest poza
zakresem opracowania i podlega uzgodnieniu z miejscowym Zaktadem Energetycznym na
podstawie Warunkéw Przytaczenia do Sieci (projekt przytacza kablowego).

= Napiecie zasilania 400/ 230V.
= Praca sieci w ukladzie TN-S.

» Ochrona przeciwporazeniowa — zgodnie z normg PN-IEC-60364-4-41:2000, szybkie wylaczenie
zasilania zrealizowane przy pomocy wytacznikow ochronnych réznicowo-pragdowych 30mA.

=  Wytyczne technologiczne otrzymane od projektanta branzy architektoniczno-budowlane;.
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= llosci i moce urzadzen technologicznych przyjeto na podstawie uzgodnien branzowych.

Linie zasilajagce WLZ i rozdzielnia gtéwna RG.

Ze ztacza kablowo-pomiarowego ZKP nalezy wyprowadzi¢ linie zasilajagcg WLZ dla potrzeb rozdzielni
gtdwnej RG. WLZ wykona¢ kablem YKYZzo 5x50 mm® w rurze ochronnej AROT KR 75/50 na
odcinkach pionowych, jak na rysunku IE/07-1 i IE/07-2. W miejscach przej$¢ przez sciany wykonac¢
przepusty rurowe.

Do zasilania oraz rozdziatu energii niskiego napiecia zaprojektowano rozdzielnie RG przyscienng
stalowg ustawiong w pomieszczeniu technicznym poziom +1 w poblizu wejscia. Obudowa rozdzielni
gtébwnej RG stojgca, szer. x wys. x gteb. — 1200 x 1800 x 400 wg systemu firmy RITTAL, MOELLER
lub podobny. Stopien ochrony IP54. Wyposazenie RG wykona¢ na osprzecie LEGRAND, MOELLER
lub podobny.

Z rozdzielni tej zasilane sg wszystkie podrozdzielnie obiektowe. Rozdzielnia RG wyposazona jest w
wytgcznik gtdwny NZM74-160, ochronnik przepieciowy | stopnia oraz roztgczniki bezpiecznikowe na
kazdym odptywie umozliwiajgce odigczenie z widoczng przerwg kazdej podrozdzielni.

Whytacznik gtowny w rozdzielni RG wyposazony bedzie w wyzwalacz wzrostowy, do ktérego
podigczony bedzie przycisk zdalnego wytaczenia pradu i umieszczony w wejsciu gtdwnym. Potaczenia
nalezy wykonac¢ kablem niepalnym.

Ponadto rozdzielnie RG wyposazono w wytaczniki instalacyjne nadpradowe na poszczegodinych
obwodach instalacji oswietlenia i gniazd wtyczkowych.

Wszystkie odptywy z rozdzielni wyprowadzono na obiekt z rozdzielni RG w korytkach kablowych oraz
rurkach PCV.

Ukftad pomiaru energii zlokalizowany bedzie w zigczu kablowym na zewnatrz budynku. Ztgcze ZKP
jest poza zakresem opracowania.

Rozdzielnia wentylacji KW.

Dla potrzeb zasilania i sterowania instalacji wentylacji przewidziano rozdzielnie KW. Zasilane sg z niej:
centrala nawiewno-wywiewna, nagrzewnica kanatowa, trzy wentylatory wyciggowe dachowe oraz
kurtyna powietrza. RW ujeta w osobnym opracowaniu.

Rozdzielnia kotlowni RK.

Dla potrzeb zasilania kottowni/ wymiennikowni przewidziano rozdzielnie RK zlokalizowang w
pomieszczeniu kottowni. Zasilane sg z niej: urzadzenia technologiczne kottowni, oraz grzatki
elektryczne zasobnika c.w.u.

Rozdzielnia oddymiania.

Rozdzielnie oddymiania zasili¢ kablem YDY 3x2,5mm z rozdzielni RG hali wykorzystujac rezerwe -
6.F2.2.

Instalacja oswietleniowa.

Wielkos¢ natezenia oswietlenia w projektowanych pomieszczeniach obiektu przyjeto zgodnie z
wymogami normy PN-84/E-02033. Oprawy oswietleniowe zostaty dobrane wg Programu
komputerowego firmy ES-system. W projektowanej sali gimnastycznej os$wietlenie sali wykonano
oprawami halogenowymi typ PG 400 N/H oraz PG 400 N/H-AP. Nad widownig zastosowano oprawy
DN225.2x18X.

Zasilanie obwodow oswietleniowych 3-przewodowe (L, N, PE). Sterowanie oswietleniem sali
gimnastycznej z pokoju nauczyciela.
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Na elewacji budynku zaprojektowano oprawy oswietleniowe natynkowe typu GLOBUS. Sterowanie
oswietleniem za pomocg wytacznika zmierzchowego.

Instalacja oswietleniowa ewakuacyjnego.

W czesci sali gimnastycznej zastosowano oprawy ewakuacyjne typu 626AT-SE1P, oraz w czeSci
widowni i korytarzach oprawy z piktogramem typu QL993-8SE1N. Ww. oprawy wyposazone sg we
wilasne zrodto zasilania. Czas pracy w trybie awaryjnym 2h, natezenie min. 1 Lux na $rodku drogi
ewakuacyjne.

W pomieszczeniach socjalnych, technicznych, magazynie i toaletach czes¢ opraw z oswietlenia
0golnego wyposazona jest w moduty awaryjne.

W pomieszczeniach przejsciowo wilgotnych, magazynie zabudowano oprawy hermetyczne typu
COMBO-2.

Rozmieszczenie opraw pokazano na planie instalacji oswietlenia rys. nr IE/08, IE/09, IE/10.

Instalacja gniazd wtyczkowych ogdélnego stosowania.
Obwody gniazd wtyczkowych ogdélnego stosowania wyprowadzone sg z rozdzielni RG.

W pomieszczeniach suchych zastosowano gniazda wtyczkowe IP20 ze stykiem ochronnym, natomiast
w pomieszczeniach przejsciowo wilgotnych gniazda hermetyczne 1P44 ze stykiem ochronnym.

Dodatkowo w pomieszczeniach socjalnych, technicznych, magazynie i toaletach zabudowano
dodatkowe gniazda na Scianie obok wytgcznika swiatta dla celéw ogdlinych.

Wszystkie gniazda wtykowe 220V zasilanie sg przewodem YDY 3x2,5 mm?>.

Trasy koryt i kanatéw kablowych.

Dla prowadzenia instalacji elektrycznych w obiekcie wykonano trasy koryt kablowych stalowych o
szerokosci 100 mm prowadzonych pod sufitem.

Do mocowania koryt przewidziano stalowe ocynkowane elementy systemu U.

Przewody schodzgce z koryt kablowych w doét do poszczegdlnych urzadzen generalnie prowadzone
sg pod tynkami lub gips - kartonem w rurze elektroinstalacyjnej PCV, rurze typu Peshl.

Instalacja ochrony przeciwprzepieciowe;j.

W celu ochrony urzadzen i instalacji elektrycznych przed przepieciami w rozdzielni gtéwnej RG
zastosowano ochronnik przepieciowy | stopnia DEHNguord TNS 230/400.

Ochrona przeciwporazeniowa.

Jako system ochrony od porazeh pradem elektrycznym zgodnie z normg PN-IEC 60364-4-41 w
obwodach pradu zmiennego 380/220V, 50Hz zastosowano szybkie wytaczenie zasilania.

W instalacjach $wiatta, gniazd wtyczkowych oraz w obwodach sterowniczych zastosowano wytgczniki
instalacyjne nadmiarowo-prgdowe i wylgczniki ochronne réznicowopradowe zapewniajgce w
przypadku pojawienia sie napiecia na chronionych elementach wylaczenie zasilania w czasie nie
przekraczajgcym 0,4s.

Przed wigczeniem instalacji nalezy wykonaé¢ pomiary skutecznosci wytaczenia i stanu izolacji
poszczegolinych obwodow.
Polaczenia wyréwnawcze.

W projektowanym budynku wykonano instalacje potaczeh wyrownawczych dla wszystkich metalowych
czesci (konstrukcje, urzadzenia elektryczne, instalacja wentylacji, wody, koryta kablowe itp.).
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taczenie koryt kablowych nalezy wykonaé poprzez skrecenie miedzy sobg min. 2 Srubami M6.

Wszystkie pozostate potaczenia urzadzen i konstrukcji metalowych potaczyé przewodem LgYzo
16mm? w izolacji koloru zétto-zielonego. W instalacji wodnej zbocznikowa¢é wodomierz poprzez
objemki przewodem LgYzo 16mm?.

Po wykonaniu instalacji sprawdzi¢ ciggtos¢ potaczen.

Instalacja odgromowa.

Zwody na dachu wykona¢ drutem stalowym ocynkowanym Dfe/Zn 8 mm. Do zwoddéw na dachu
przylaczy¢ elementy wentylacji oraz wywietrzaki. Zwody pionowe wykona¢ drutem stalowym
ocynkowanym Dfe/Zn 8 mm ukladanym w rurach instalacyjnych pod elewacjg. Zaciski kontrolne
zamontowac¢ w skrzynkach kontrolnych.

Uziom fundamentowy wykona¢ bednarkg 30x4. Do uziomu podigczy¢ ztgcze ZKP, oraz elementy
konstrukcji budynku bednarkg Dfe/Zn 25x4 mm. W pomieszczeniach natryskéw i tazienek wykonac
potaczenia wyréwnawcze przewodem LGy 4 mm?>.

Instalacja detekcji gazu.

Dla opcji sali gimnastycznej z kotlownig gazowa zaprojektowano system detekcji gazu GAZEX. W
przypadku rozszczelnienia instalacji gazowej detektor gazu umieszczony w kottowni wprowadzi
centrale GAZEX w stan alarmu Il stopnia. Spowoduje to wytgczenie doptywy gazu do obiektu przez
zamkniecie zaworu elektromagnetycznego MAG. Zadziata jednoczesnie sygnalizacji akustyczno-
optycznej, wytaczenie napiecia zasilajgcego rozdzielnie RK, oraz gniazd wtykowych 230/400V
i oswietlenia.
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TABELA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
Czesc¢ 1. Obliczenie mocy szczytowej i dobér aparatéw tgczeniowych
Rozdzielnica "RG" w pomieszczeniu technicznym na poz. +1
Obwéd Odbiory Un Pi Kz | cosfi | Ps Qs Ir | Wytacznik | Wytacznik |Bezpiecznik|Stycznik| Uwagi
Nr Numer Nazwa V] [kW] [-] [-] [kW] | [KVAr]| [A] [-] réznicowy [-] [-] [-]
- - Zasilanie rozdzielnicy RW ( | pietro) 400 200 | 0,82 | 0,95 | 164 | 51 |26,1 - - gG 40A - -
- - Zasilanie rozdzielnicy RK (parter) 400 350 | 0,71 | 0,95 | 234 | 8,1 |37,6 - - gG 80A - -
- - Oswietlenie 400 8,3 0,80 | 0,90 | 6,7 34 (13,4 - - gG 50A - -
- - Gniazda 230/ 400V 400 7,9 0,60 | 0,95 | 4,3 1,6 11,9 - - - - -
- Razem rozdzielnica RG 400 71,2 0,72 | 0,94 | 459 | 18,0 | 824 - - gG 250A -
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TABELA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
Cze$¢ 2. Dobor przekroju przewodow i kabli wedtug PN-IEC 60364-5-523
Rozdzielnica "RG" w pomieszczeniu technicznym na poz. +1
Obwod Odbiory Ir Iddw |llos¢| Liczba |Temp.| Ulozenie Kt Kz lobl Idd Przekroj Lobl AU%
Nr Numer Nazwa [A] [A] zyt | toréw |otocz.| tablica 52-B | tablica | [-] | tablica | [-] [A] | tablica | [A] [mm2] [m] [%]
obc.
- - Zasilanie rozdzielnicy RW ( parter) | 26,1 35,0 3 10 35 C 52-D1 | 0,94 | 52-E1 | 0,79 | 35,1 | 52-C3 - - - -
- - Zasilanie rozdzielnicy RK (parter) | 37,6 63,0 3 10 35 C 52-D1 | 0,94 | 52-E1 | 0,79 | 50,7 | 52-C3 - - - -
- - Oswietlenie 13,4 50,0 3 10 35 C 52-D1 | 0,94 | 52-E1 | 0,72 | 19,8 | 52-C3 - - - -
- - Gniazda 230/ 400V 11,9 - 3 10 35 Cc 52-D1 | 0,94 | 52-E1 | 0,72 | 17,6 | 52-C3 - - - -
- Razem rozdzielnica RG 82,4 | 1400 | 3 10 35 Cc 52-D1 | 0,94 | 52-E1 | 0,75 | 116,9 | 52-C3 | 149,0 70,0 15 0,20
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TABELA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
Czes¢ 1. Obliczenie mocy szczytowej i dobér aparatéw tgczeniowych
Rozdzielnica "RW" w pom. Technicznym na poz. "+1
Obwaéd Odbiory Un Pi Kz | cosfi | Ps Qs Ir [ Wytacznik | Wylacznik |Bezpiecznik|Stycznik| Uwagi
Nr Numer Nazwa [V] [kW] [-] [-] [kW] | [KVAr]| [A] [-] réznicowy [-] [-] [-]
- - Centrala wentylacyjna N 400 4,0 1,00 [ 0,95 | 4,0 1,3 | 6,1 B-16A - - - -
- - Centrala wentylacyjna W 400 4,0 1,00 [ 0,95 | 4,0 1,3 | 6,1 B-16A - - - -
- - Centrala wentylacyjna W 400 2,2 1,00 [ 0,97 | 2,2 0,6 [ 3,3 B-16A - - - -
- - Kurtyna powietrzna 400 9,0 0,60 | 095 | 54 1,8 13,7 B-25A - - - -
- - Wentylator dachowy 400 0,3 1,00 | 0,97 | 0,3 01 |04 B-10A - - - -
- - Wentylator dachowy 400 0,3 1,00 { 0,97 | 0,3 0,1 0,4 B-10A - - - -
- - Wentylator dachowy 400 0,3 1,00 | 097 | 0,3 01 |04 B-10A - - - -
- - Razem rozdzielnica RW 400 20,0 0,79 | 0,95 | 16,4 4,2 |26,1 - - gG 35A -
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TABELA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

Czes¢ 2. Dobér przekroju przewoddw i kabli wedtug PN-IEC 60364-5-523

Rozdzielnica "RW" w pom. Technicznym na poz. +1

Obwod Odbiory Ir Iddw [llos¢| Liczba [Temp.| Ulozenie Kt Kz lobl Idd Przekroj Lobl AU%

Nr Numer Nazwa [A] [A] igl toréw |otocz.| tablica 52-B | tablica | [-] [ tablica | [-] [A] [ tablica | [A] [mm2] [m] [%]
obc.

- - Centrala wentylacyjna N 6,1 16,0 3 10 35 C 52-D1 (0,94 | 52-E1 | 0,70 9,2 | 52-C1 | 27,0 2,5 20 0,7
- - Centrala wentylacyjna W 6,1 16,0 3 10 35 C 52-D1 10,94 | 52-E1 [0,70| 9,2 | 52-C1 | 27,0 2,5 20 0,7
- - Centrala wentylacyjna W 3,3 16,0 3 10 35 C 52-D1 (0,94 | 52-E1 | 0,70 5,0 | 52-C1 | 27,0 2,5 20 04
- - Kurtyna powietrzna 13,7 25,0 3 10 35 C 52-D1 (0,94 | 52-E1 | 0,70 [ 20,8 | 52-C1 | 46,0 6,0 20 0,7
- - Wentylator dachowy 04 10,0 3 10 35 C 52-D1 (0,94 | 52-E1 |0,70| 0,6 | 52-C1 | 27,0 1,5 20 0,1
- - Wentylator dachowy 0,4 10,0 3 10 35 C 52-D1 (0,94 | 52-E1 | 0,70 0,6 | 52-C1 | 27,0 1,5 20 0,1
- - Wentylator dachowy 04 10,0 3 10 35 C 52-D1 (0,94 | 52-E1 |0,70| 0,6 | 52-C1 | 27,0 1,5 20 0,1
- - Razem rozdzielnica RW 26,1 - 3 10 35 C 52-D1 (0,94 | 52-E1 | 0,70 [ 39,6 | 52-C3 | 57,0 10,0 20 0,79
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str. 12
TABELA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
Czesc 1. Obliczenie mocy szczytowej i dobér aparatéw taczeniowych
Rozdzielnica "RK" w kottowni
Obwéd Odbiory Un Pi Kz [ cosfi| Ps Qs Ir | Wylacznik | Wylacznik [Bezpiecznik|Stycznik| Uwagi |
Nr Numer Nazwa V] kWl | [ [ | kW] |[[KVA| [A] [ réznicowy [ [ []
- - Zasobnik c.w.u. 400 30,0 | 0,70 [ 0,95 | 21,0 | 6,9 [456 - - gL63 - -
- - Pompy 400 3,0 0,80 | 0,90 | 2,4 1,2 | 48 B-16A - - - -
- - Razem rozdzielnica RK 400 33,0 0,71 | 0,95 | 23,4 8,1 [37,6 - - gG 80A -
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str. 13
TABELA INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH
Czes¢ 2. Dobér przekroju przewoddw i kabli wedtug PN-IEC 60364-5-523
Rozdzielnica "RK" w kottowni
Obwéd | Odbiory Ir Iddw [llos¢| Liczba |Temp.| Utozenie Kt Kz lobl Idd Przekréj [ Lobl AU%
Nr Numer Nazwa [A] [A] zyt | torow |otocz.| tablica 52-B | tablica | [-] | tablica [ [-] [A] | tablica | [A] [mm2] [m] [%]
obc.
- - Zasobnik c.w.u. 45,6 63,0 3 10 35 52-D1 (0,94 | 52-E1 | 0,79 | 61,4 [52-C1C| 80,0 25,0 10 0,20
- - Pompy 4,8 16,0 3 10 35 52-D1 | 0,94 | 52-E1 [ 0,79 | 6,5 [52-C1C| 27,0 2,5 10 0,24
- - Razem rozdzielnica RK 37,6 - 3 15 35 52-D1 10,94 | 52-E1 | 0,72 | 55,6 | 52-C3 | 96,0 25,0 20 0,34
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str. 14
Zestawienie materiatéw.
Lp. WYSZCZEGOLNIENIE Jedn. llos¢ Uwagi
1 2 4 5 6
Oprawa typu GAMMA PG 400 N/H, lampa HQI-T 400/D ES-system
1 . TR kpl. 5 lub podobnej
wyposazona w raster przeciwol$nieniowy PG-RW Klasy
2 Oprawa typu GAMMA PG 400 N/H-AP, lampa HQI-T kol 10
400/D wyposazona w raster przeciwol$nieniowy PG-RW pl. ”
3 Oprawa typu Downlight nastropowa DN225 2x18, raster kol 12
alu mat typ X, lampy 2x Dulux 18/21-840 Pl ?
4 Oprawa typu Downlight DW218, P44, lampy 2x Dulux kol 13
18/21-840 P ’
5 Oprawa typu Downlight DW218, P44, lampy 2x Dulux kol 8
18/21-840 z modutem awaryjnym 2h P
6 | Oprawa typu HK 005/02 kpl. 10 ”
7 | Oprawa typu CIRCIS kpl. 2 ”
8 Oprawa typu GLOBUS nastropowa, 36W, IP44, lampa 1x kol 8
Dulux F 36/21-840 P ”
9 Oprawa typu OMEGA nastropowa COMBO-2, IP65, lampy kol 6
2x L36/21-840 P
10 Oprawa typu K418.V-WH dostropowa z rastrem biatym kol 4
typu V, lampy 18/21-840 Pl
11 Oprawa typu K418.V-WH dostropowa z rastrem biatym kol 5
typu V, lampy 18/21-840 z modutem awaryjnym 2 h Pl ?
Oprawa typu QL993-8SE1N oswietlenia ewakuacyjnego z
12 , . . kpl. 11 »
piktogramem, prace w trybie awaryjnym 2h
Oprawa typu 626AT-SE1P oswietlenia ewakuacyjnego z
13 | piktogramem, prace w trybie awaryjnym 2h, sprawnosc | kpl. 3 ”
awaryjna 100%
14 | Kabel YKYZzo 5x50 mm? mb 41
15 |Kabel YKYzo 5x25 mm? mb 31
16 |Kabel YKYZ0 5x10 mm? mb 8
17 | Przewdd YDYzo 5x2,5 mm? mb 210
20 |Przewéd YDYzo 3x2,5 mm® mb 1200 19 ob. w.

mp project mirostaw pacek

Biuro: ul. Balicka 134, 30-149 Krakéw, Polska,

tel. (12) 661 82 35, fax. (12) 661 82 36,
e-mail1: mp.project@interia.pl
e-mail2: anna-dylewska@wp.pl




HALA SPORTOWO — WIDOWISKOWA 18x40

PROJEKT ARCHITEKTONICZNO — BUDOWLANY

WEWNETRZNE INSTALACJE ELEKTRYCZNE

gazowa)

str. 15
21 | Przewéd YDYZo 3x1,5 mm? mb 160
Lp. WYSZCZEGOLNIENIE Jedn. llos¢ Uwagi
1 2 4 5 6
22 | Przewdd Lg 25 mm? mb 41
23 |tacznik oswietleniowy pojedynczy uniwersalny p/t szt. 19 POLO
24 |tacznik oswietleniowy Swiecznikowy p/t szt. 1 ”
25 | Przycisk awaryjny szt. 1
26 | Gniazdo pojed. z uziemieniem p/t,230V szt. 11
27 | Gniazdo pojed. bryzgoszczelne z uziemieniem p/t,230V szt. 26
28 | Gniazdo pojed. bryzgoszczelne z uziemieniem p/t,400V szt. 2 »
29 | Puszka PO-60 szt. 57
30 |Puszka PO80 szt. 35
31 | Skrzynka gniazdowa szt. 6
32 | Konstrukcje mocujgce kg 45
33 |Bednarka stalowy ocynk 30x4 mb 175
34 | Drut stalowy ocynk fi 8 mm mb 280
35 | Ztacze kontrolne szt. 10
36 |Rozdzielnia gtéwna RG szt. 1
37 |Rozdzielnia wentylacji RW szt. 1
38 | Rozdzielnia kottowni RK szt. 1
39 System detekcji Gazex (opcja dla obiektu z kottownig szt 1
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