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ZAPROSZENIE DO ZELOZENIA OFERTY

W postgpowaniu o szacunkowej wartosci mniejszej od kwot okreslonych w przepisach
wydanych na podstawie ustawy z dnia 11 wrze$nia 2019 r. — Prawo zaméwief publicznych

na ustuge przeprowadzenia warsztatéw psychoedukacyjnych dla uczestnikéw projektu
»~Aktywna integracja kobiet Gminy Malomice”. Wspétinansowany w ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027 w ramach: Priorytetu 6. Fundusze
Europejskie na wsparcie obywateli Dzialania 6.16. Aktywna integracja spoleczno-zawodowa
-IIT

Zamawiajacy:

Gmina Matomice/O$rodek Pomocy Spotecznej w Matomicach, ul. Jana Pawta II 34,

67-320 Malomice

Opis przedmiotu zamo6wienia:

1. Przedmiotem zamowienia jest przeprowadzenie warsztatow psychoedukacyjnych wg
ponizszego rodzaju zajg¢ dla 23 uczestnikéw projektu ,,Aktywna integracja kobiet
Gminy Malomice” w latach 2026 - 2027:

Wymagane kwalifikacje w
Lp. Rodzaj zzjec osé godzin Ilo:éé Ten.nin ) stosunku do Wyk.onawcy Iub
0s6b | realizacji osoby bedacej w jego
dyspozycji
68 (2 grupy * 2 Wymagania minimalne;
godziny 2026 — 48 - wyksztalcenie wyzsze — studia
i Trening umiej¢tnoéci | miesiecznie przez 23 godzin magisterskie na kierunku
spolecznych caly okres psychologia;
realizacji 2027-20
projektu) * godzin
272 h (2 grupy * wyksztalcenie wyzsze — studia
8 godziny 2026 — 192 magisterskie na kierunku
) Poradnictwo miesigcznie przez 2 godziny psychologia
psychologiczne caly okres
realizacji 2027 - 80
projektu)* godzin
Zajecia dot-yczqce 18 (1 grupa * 2 2026 — 12 wyksta}cenie wyOZSIze w
3 podnoszemle} godziny * 9 31 | godzn zakresie pc?.dagoglkg . ‘
kompetencji sifesinm) & 20276 psychologii, pracy socjalnej lub
wychowawczych sodzin nauk spofecznych;
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do$wiadczenie w pracy z
rodzinami oraz w prowadzeniu
zajgc, warsztatow lub szkoleri
W obszarze

4wychowania i wspierania
funkeji rodzicielskich;
wyksztalcenie wyzsze w
zakresie psychologii,
pedagogiki, terapii uzaleznien
lub kierunkéw

Profilaktyka os6b 6 (1 grupa * 2 pokrewnych;

4 uzaleznionych i godziny * 3 23 | 2026-6 ukoniczone szkolenia lub kursy
wspotuzaleznionych | miesigce)* godzin specjalistyczne w obszarze
terapii i profilaktyki uzaleznien;
doswiadczenie w pracy z
osobami uzaleznionymi oraz
ich rodzinami /

wspoluzaleznionymi;
5 Warsztaty z 24 h (2 grupy * 4 23 ) 2027-24 wyksztalcenie wyzsze w
autoprezentacji godziny * 3 godziny zakresie psychologii,
miesigce)* pedagogiki, komunikacji

spolecznej lub kierunkéw

* jedng godzing zajec nalezy rozumie¢ jako 60 minut
Szczegotowy harmonogram i zakres zajg¢ zostana ustalone z wybranym Wykonawca.

Zajgcia majg na celu podniesienie kompetencji spolecznych uczestnikéw, niezbednych do
aktywnego funkcjonowania w $rodowisku zawodowym i spotecznym, rozwijanie umiejetnosei
komunikacji, wspéipracy w grupie, rozwigzywania konfliktéw oraz budowania pozytywnych
relacji, wzmacnia réwniez poczucie wiasnej wartosci i odpowiedzialnosci, co sprzyja trwatej
integracji spoleczno-zawodowej; wsparcie 0séb bezrobotnych i biernych zawodowo w radzeniu
sobie z trudno$ciami emocjonalnymi oraz wzmocnienie ich zasobéw psychicznych. Zajecia
beda ukierunkowane na rozwijanie motywacji do podejmowania aktywnodci, budowanie
pewnosci siebie i przygotowanie do wejscia na rynek pracy; rozwiniecie kompetenciji
rodzicielskich uczestnikéw poprzez dostarczenie im wiedzy i praktycznych narzedzi do
wychowywania dzieci w sposdb wspierajgcy ich rozwéj emocjonalny, spoteczny i edukacyijny.
Uczestnicy nauczg sig, jak skutecznie komunikowac¢ si¢ z dzieckiem, rozwigzywaé konflikty i
stawia¢ granice w spos6b nieagresywny, a jednoczesnie wspierajacy. Zajecia maja réwniez na
celu zwigkszenie odpowiedzialnosci rodzicielskiej i wzmocnienie wiezi rodzinnych;
podniesienie Swiadomosci uczestnikow w zakresie skutkow uzaleznieni i wspétuzaleznien oraz
rozwinigcie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach ryzykownych, Warsztaty maja wspierad
budowanie motywacji do zmiany zachowan, wzmacnia¢ poczucie whasnej wartosci
i odpowiedzialnosci oraz promowa¢ zdrowy styl zycia. Dodatkowym celem jest poprawa
funkcjonowania rodzin poprzez ograniczenie negatywnego wplywu uzaleznied na relacje
bliskich oséb. Celem warsztatow jest takze wzmocnienie umiejetnosci prezentowania siebie
w sytuacjach spolecznych i zawodowych, ze szezegblnym uwzglednieniem spotkan
rekrutacyjnych. Uczestnicy nauczg sie, jak mowié o

swoich kompetencjach, do$wiadczeniu i mocnych stronach w sposob przekonujgcy i
adekwatny do sytuacji. Zajecia majg takze na celu zwigkszenie pewnosci siebie oraz
zmniejszenie stresu zwiazanego z autoprezentacja, co przelozy sie na wieksza skuteczno$é w
procesie poszukiwania pracy
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la. Zamawiajgcy dopuszcza sktadanie ofert czgsciowych - Wykonawca moze ztozy¢ oferte na
dowolng ilos¢ czesci.

d)

€)
f)
)

Wymagania wobec Wykonawcy:

realizacja zamé6wienia zgodnie z przepisami krajowymi i UE, w tym Wytycznych w
zakresie realizacji zasady réwno$ci szans i niedyskryminacji

dokumentacja prowadzonych zaje¢ musi by¢é oznaczona poprzez umieszczenie
logotypéw Unii Europejskiej, Europejskiego Funduszu Spotecznego, Programu
Fundusze Europejskie dla lubuskiego 2021 — 2027 oraz odpowiednich napiséw
informujgcych o projekceie, ktore Zamawiajacy przekaze Wykonawcy.

rzetelna i terminowa, zgodna z wymogami projektowymi oraz harmonogramem
realizacja ~ przedmiotu  umowy, w tym  prowadzenie dokumentacji,
w szczegOlnosci prowadzenie list obecnodci, indywidualnych planéw dziatania, liczbe
oraz ewidencje godzin po§wi¢conych na wykonanie zadan w projekeie w skali miesigca,
przygotowanie i przeprowadzenie ankiety wstepnej (przy rozpoczeciu zaje¢) oraz
ewaluacyjnej (na zakonczenie zajed)

niezwloczne przekazywanie informacji o kazdym uczestniku, ktéry opuszcza spotkania
lub posiada innego rodzaju zaleglosci

prawidlowa i efektywna realizacja zadar w okresie trwania umowy

informowanie uczestnikéw o wspditfinansowaniu zajeé ze §rodkéw Unii Europejskiej
sporzadzenie i przekazanie Zamawiajgcemu, po przeprowadzeniu zajeé, sprawozdania
wskazujacego prawidtowe wykonanie zadan oraz ewidencje godzin w danym miesigcu
kalendarzowym, poswigconych na wykonanie zadan w projekcie.

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do kontroli Wykonawcy w  zakresie objetym
przedmiotem umowy oraz zgtaszania Wykonawcy uwag w tym zakresie.

Wykonawca o$wiadcza, iz posiada odpowiednie kwalifikacje, do§wiadczenie i wyksztalcenie,
zapewniajagce prawidlowe wykonanie przedmiotu umowy oraz pracowal z osobami
zagrozonymi wykluczeniem spolecznym, w tym bezrobotnymi oraz z niepetnosprawnogciami.

3.

Warunki udzialu w postepowaniu:

Osoba wskazana do bezposredniego wykonania przedmiotu zamdwienia winna speliaé
ponizsze warunki:

a)

b)

nie jest zatrudniona jednoczes$nie w instytucji uczestniczacej w realizacji Programu
Fundusze Europejskie dla lubuskiego 2021 — 2027 na podstawie stosunku pracy, chyba
ze nie zachodzi konflikt intereséw lub podwéjne finansowanie

taczne zaangazowanie zawodowe w realizacje wszystkich projektow finansowanych z
funduszy strukturalnych i Funduszu Spdjnosci oraz dziatad finansowanych z innych
zrédet i innych podmiotéw nie przekracza 276 godzin miesigcznie z uwzglednieniem
ilosci godzin zadania, na ktdre sktadana jest oferta.

Projekt: ,Aktywna integracja kobiet Gminy Matomice”. Wspolfinansowany w ramach Programu
Fundusze Europejskie dla Lubuskiego 2021-2027 w ramach: Priorytetu 6. Fundusze Europejskie na

wsparcie obywateli Dziatania 6.16. Akiywna integracja spoleczno-zawodowa — IIT



Fundusze Europejskle Rzerzpospalita CoFinansowane przez Lubushie
dla Lubuskiego - Palska Unig Europejska \ Fr Tt

4,
5.

10.

11,

Okres realizacji zamoéwienia: styczen 2026 r.— maj 2027 r.
Termin, sposob i miejsce skladania ofert:
Oferte nalezy ztozy¢ w terminie do dnia 26.01.2026 r. do godz. 14% listownie
(decyduje data wpltywu) lub osobiscie.
Miejsce skladania ofert: Osrodek Pomocy Spotecznej w Matomicach

ul. Jana Pawla II 34, 67-320 Malomice, sekretariat
w dni robocze od poniedziatku do piatku w godzinach 7% — 15%
lub wystanie pocztg elektroniczng na adres mailowy sekretariat@opsmalomice.pl,
(pliki stanowigce zalaczniki do maila nie moga przekraczac tgcznie 10 MB).
Ofertg nalezy ztozy¢ w zamknigtym opakowaniu, oznaczonym dopiskiem:
»Aktywna integracja kobiet Gminy Matomice”
Oferta na ustuge — ustugi psychoedukacyjne.
Oferta powinna by¢ sporzadzona w formie pisemnej (na formularzu stanowigcym
zalgeznik nr 1 do zaproszenia), w jezyku polskim.
Oferta winna by¢ podpisana przez osoby uprawnione do reprezentowania Wykonawcy.
Jezeli uprawnienie nie wynika wprost z dokumentu rejestrowego, do ofert nalezy
dolaczy¢ pelnomocnictwo dla 0séb podpisujacych oferte (w formie oryginatu lub kopii
poswiadczone za zgodno$é z oryginatem).
Za najkorzystniejsza zostanie uznana oferta, w ktérej Wykonawca zaproponuje
najnizsza ceng brutto za przeprowadzenie zajgé oraz wykonawca lub osoby bedacej w
jego dyspozycji beda posiadaty kwalifikacje niezb¢dne do wykonania ushug, o kt6rych
mowa w pkt. 1, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, referencjami lub
zrealizowanymi umowami z innymi podmiotami w podobnym zakresie.
Oferta powinna zawiera¢ catkowite koszty zwiazane z realizacja przedmiotu
zamOwienia.

12. Oferty nie spetiajgca warunkéw formalnych pozostang bez rozpatrzenia.

13.

Informacji udziela: Ewa Kasa — Kierownik Projektu tel. 68 3769 037

Oérodek Pomocy Spotecznej

Zalgczniki: w Matomicach
1) Formularz ofertowy ul. Jana Pawla II 34
2) Os$wiadczenie 67-320 Malomice .
ey tel. 68 376 90 37 .~
3) projekt umowy Regon 970001936 NIP 9241714651

p.o. DY

Osrodka Pomocy Spdfeczp€j w Malomicach
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