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Uchwała Nr V/2620l l

Rady Miejskiej w Małomicach

z dnia 0l marca 201I rcku

w sprawie: uchwalenia Programu Akt}'\łności Lokalnej Gminy Małomice na lata 2011-2013

Na podstawie ań. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 08 marca l99ft. o samorządzie
minnvm (tj. _ Dz. U. z 2001r. Nr |42, pz |59|z pófu.an.), alt. 17 ust.2 pkt 4, ań. ll0
Ust' l0 ustawy z dnia |2 marca2004r' o pomocy Ędeczn€j (tj. _ Dz. U. z 2009r. Nr l75'

wz. |362 z póh|. n.) Rada MĘska uchwala co nasęluje:

$1. Przyjnuje Ę do realizacji 'Program Aktywności I,okahej Gminy Małomice na lata
20l1.20| 3"' stanowiąpy załąpznik do niniejszej rrhwaĘ.

$2. Wykonanie uchwav powierza się Kierownikowi ośrodka Pomocy społęcanej
w Mdomicach.

$3. Uchwała wchodzi w Ącie z dniem podjęcia i podlega ogłoszeniu w sposob zwyczajowo
pr4'jęty.
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Zołqcznik Nr l
do Uchwoły
Nr V/2612011
Rody Miejskiej w Motomicoch
z dnio 0l .03.201 I r.

Progrom Aktywności
Lokolnej

Gminy Mołomice

no lolq 2011 - 2013



Wprowodzenle

W Norodowej strotegii Integrocji społecznej d|o noszego kroju

zdefiniowono wyk|uczenie społeczne joko brok lub ogroniczenie

moż|iwości uczestniclwo, wpływonio i korzys,ionio z podslowowych

instytucji pUb|icfnych i rynkÓw, które powinny być dośępne d|o

wszyslkich, w szczegó|ności d|o osób Ubogich. klóre

w większym siopniU podolne sq no wykIuczenie spo'leczne.

Efektem wyk|uczenio spotecznego może być zerwonie więzi

rodzinnych oroz społecznych. co wptywo no powstonie syndromu

wyuczonej bezrodności i bierności. osoby. klóre tego doświodczyły nie

mojq Umiejętności bqdŹ motywocji by somodzielnie pzezwyciężoc

swoje trudności, wymogojq wsporcio ze strony innych osób |ub

instylucji. Tokże nieuslonnie zmieniojqco się zeczywistość społeczno

wymuszo no lnslytucjoch jUż dziołojqcych w obszoze po|ilyki

społeczne]. poszukiwonio nowych rozwiqzoń i usprownionio już

reo|izowonych dziołoń'

Tokq moż|iwość doje tworzony Progrom Aktywności Loko|nej, który jest

szeregiem dziotoń reoIizowonych no ŻecZ oklywizocji społecznej,

zowodowej i zdrowolnej osób zogrożonych wykluczeniem społecznym.

Dziołonio .te mojq nq ce|U Udzie|enie wsporcio ukierunkowonego no

zwiększenie uczes|niclwo |ych osób w łciu społecznym oroz rozwój

lokolnych inicjolyvv no Żecz rozwiqzywonio problemów społecznych.

Progrom Aktyvvności Loko|nej jes| zgodny z oń. 3 pkt 2 Uslowy o
pomocy spo'łecznej (t. j. - Dz. U, z 2009r, Nr l 75, poz. ]3ó2), k,tóry mówi:

,,Zodoniem pomocy spotecznej jest zopobiegonie sytuocjom, o

klórych mowo w ort. 2 Usl. ], przez podejmowonie dzio'łoń

zmiezojqcych do iciowego Usomodzie|nienio osób i rodzin oroz ich

inlegrocji ze środowiskiem'''



Gminny Progrom Aktywności Loko|ne.i .iesl uzupetnieniem S'tro|egii

Rozwiqzywonio Problemów Społecznych Gminy Mołomice no |olo

2007-2013, jesł tokże niezbędnym dokumentem do reo|izocji projeklu

systemowego w romoch Poddzio'łonio 7.1.l Progromu operocyjnego

Kopi|oł Ludzki, Priory|eI V|| _ ..Promoc.io integroc.ii społeczne'i''.

Opis syluocll problemowej

Gmino Mołomice leł w powiecie żogońskim obję|ym szczegóInie

wysokim bezrobociem s|rukturolnym, tj' 27,9%. Liczbo osób

bezrobotnych w noszej gminie wynosi 623 osoby: Męzczyzn . 322,

Kobiet - 30] (done PUP w Żogoniu no dzień 3l.01.20l l r .) ,  w tym ty|ko g7

osób posiodo prowo do zosiłku d|o bezrobolnych. Dloiego też
głÓwnym powodem skłoniojqcym osoby irodziny do koEyslonio ze

świodczeń pomocy społecznej jes| bezrobocie.

W 2010 roku ośrodek Pomocy spotecznej w Mołomicoch pomocq

finonsowq oroz rzeczowq Z .lylułU bezrobocio objqt 352 rodziny, tj. 780

osób. Pozoslołe przYczyny ubiegonio się o pomoc to dłUgotrwoło |Ub

ciężko chorobo, niepe.łnosprowność oroz bezrodność w sprowoch

opiekuńczo - wychowowczych i prowodzenio gospodors.two

domowego.

Gmino Mołomice |iczy 5.48ó mieszkońców. z Czego 18% korzys|o z
pomocy społeczne'i. Syluocjo tych osób i rodzin nobiero cech

lrwołości, przyczyniojqc się do dłUgolrwołego pozbowienio moż|iwości

kozyslonio z dóbr i Us'łUg, o lym somym prowodzi do wyk|uczenio
. ń ^ ł ó ^ 7 h A ^ ^

Adresoci Progromu

Niniejszy Progrom skierowony
poszukujqcych procy, będqcych

jest do osób bezrobotnych,

w wieku ok|ywności zowodowej i



kozystojqcych ze świodczeń pomocy społecznej. Adresoci Progromu
pozoslojq pozo rynkiem procy, W szczegó|ności z uwogi no niski
poziom wyksztotcenio, niewyslorczoiqce kwolifikocje zowodowe, bez
sloŻU W wyuczonym, częslo nieoirokcyjnym zowodzie.

Cel Progromu

CeIem głównym podejmowonych dziołoń jesl wzrosl oktywności osób
zogrożonych wyk|Uczeniem spo'łecznym oroz zwiększenie ich
potencjołU rozwojowego popzez nobycie nowych umiejętności
psychofizycznych i zowodowych.

Przewidywone rezu|łoĘ

Dzięki reo|izocji Progromu Aktywności Loko|nej pzewiduje się
osiqgnięcie nostępujqcych rezu|,totów:
- pŻeciwdziołonie wyk|UczeniU społecznemU, popzez oktywizocję
o5Ób wyk|Uczonych i zogrożonych wyk|uczeniem społecznym,

- pobudzenie form oklylvnego poszukiwonio procy,
- nobycie nowych umiejętności psychofizycznych pzez uczestników

PAL,
. podniesienie somooceny i poczucio w.łosnej wońości.
. zwiększenie zdoIności komunikocyjnych uczestników progromU,
. podniesienie pozlomu fUnkcjonowonio spo'łecznego osób
zogrożonych wyk|uczeniem społecznym oraz środowisk
dysfunkcyjnych.

Reolizolorzy

Do reoIizotorów ProgromU Aktywności Lokolnej zo|iczyć noleĄ:
- ośrodek Pomocy społecznej w Mo'łomicoch.
- Uzqd Miejski w Mołomicoch,



. pozos|ołe jednostki orgonizocyjne i pomocnicze gminy,
- p|ocówki kuIturoIne oroz edukocyjne,
- orgonrzocJe pozorzqoowe.

Sposób fl nonsowonio Progromu Aktywności LokoIneJ

Do podstowowych źródet finonsowonio dziołoń podejmowonych w

romoch Progromu zo|iczyc no|eĄ środki wtosne gminy oroz środki

Unijne w romoch Progromu operocyjnego Kopitoł Ludzki - projekty

systemowe d|o ośrodkow Pomocy Spotecznej.

Dz|ołon|o podejmowone w romoch Progromu Aktywności Loko|neJ

l . Aklywizocjo spo,łeczno _ dziotonie to reolizowone będzie popzez

zolrudnienie onimo|oro |oko|nego oroz zojęcio o chorok|eze

ku|luro|no . rozrywkowym, w szczegó|ności: piknik inlegrocyjny,

feslyn integrocyjno - kulturolny z okozji Dnio Motki i Dnio Dziecko,

imprezy integrocyjno - spońowe, np. ,,Turniej Rodzinny', d|o B.o.

wraz z rcdzinami. imprezo o choroklerze ekologicznym -

spzqtonie wsl Lubiechów połqczone z pieczeniem ziemnioków i

kie'łbosek, wyjozd do MUzeUm Ziemi Lubuskiej i do kino Cinemo

City w Zielonej Góze, zwiedzonie zobylków Zogonio, wycieczki

krojoznowcze piesze i rowerowe. wyświet|onie fi|mów zo pomocq

projektoro. wyjozd no bosen.

Ponodto sfinonsowonych zoslonie:

1 5 godzin zĄęc z treningu kompetencji i umiejętności

Spotecznvcn,

45 godzin worsz|otów z higieny osobis|ej i zdrowego s|y|U łcio
oroz wizążv,

l5 godzin worszlotów konstrukłyvvnego spędzonio czosu

wotneoo.



tego dziołonio

zosTqlo

3.

I

l5 godzin teropii psychospołecznej oroz ó0 godzin

indywiduo|nych konsu|tocji z teropeulq (kożdy z Uczestników mo

do dyspozycji średnlo ] godzinę krótkolerminowej sesji z

teropeutq).

Aktylvizocjo zowodowo - osoby uczeslniczqce w Progromie

będq mioty moż|iwość skozyslonio z ustug dorodcy

zowodowego oroz Usto|enio profilu zowodowego, w l|ości 30

godzin.

Aktylvizocjo edukocyjno - 450 godzin, tj.:

worsztoty zozqdzonio budżetem domowym, l 5 godzin.

worszlo|y motej gostronomii' 45 godzin, zojęcla z rękodzieto

ortys'lycznego o treści ludowej - robótki ręczne: szyde'łkowonie.

wyszywonie. hoftowonie oroz molowonie no szk|e |ub ŻeŹbienie

w drewnie, 30 godzin. zojęcio wedtug potzeb beneficjentów -

205 godzin.

Colering dlo potzeb onimocji lokolnej - zoslonie podpisono m.in.

Umowo z firmq coteringowq w zokresie zopewnienio wyżywienio

dIo uczeslników progromU.

Uzqsodnienle reollzocji

Wyk|uczenie spoteczne oznaczo wyłqczenie z życio spo'lecznego. JesI

to zjowisko szczegó|nie niepokojqce, poniewoż zogrożo wieIU osobom i

grupom, w tym g'łównie osobom bezrobo'tnym, niepełnosprownym

oroz dzieciom i mtodzieży ze środowisk zoniedbonych wychowowczo.

Głównym zołożeniem Progromu Ak1ylvności Loko|nej jes| wspieronie

i wzmocnionie potencjołu społecznego oroz twozenie worunków

sprzyjojqcych lemu ce|owi' Włqczenie osób wyk|Uczonych w oklyvvne

2. Aktylvizocjo zdrowotno

pŻeWidzionych

- w romoch

5.



życie społeczne, nobieronie wiory we wtosne mofiwości, rokuiq duże
nodieie no powrót do ok|ĄVnego życio w społeczeństwie.
zokończenie UdiołU w progromie powinno przycrynić się - d|o
odbiorców tych dziotoń - do rłaroslu ich kompetencii życiowych i
umiejęlności zowodowych, umofiwioiqcych im powró| do życio
społecznego, w tym ok|y.wizoc|ę zowodowq i powrót no rynek procy.

Szczcgó|owy homonoglom dz|o|oń podelmowqnych w ]omoch
Progromu
Akływnoścl loko|ncl.

a
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Zodonie PzewidVwone dziołonio Termin reolizocji lIość x ceno
Szocunkow

y Koszr
Miejsce
reolizocji

I Aktywizocj
o
spoleczno

lJsłUgi wspierojqce onimocję |oko|nq - zoirudnienie
onimoloro lokolnego.
zojęcio o chorokterze kU|luroIno - rozrywkowym''lj.:
. spolkonie informU.iqce o przewidywonych dŻołonloch

. piknik integrocyjny,

. feslyn integrocyjno - kullurolny z okozji Dnio Molki i Dnio
Dziecko.

. wyjozd do Muzeum Ziemi Lubuskiej i do kino Cinemo
Cily
w fie|onei Gó|ze,

. wycieczki krojoznowcze piesze irowerowe,

. imprezo inlegrocyjno - spońowo ,,Turnlej RodŹnny'' d|o
B.O. wroz
z rodzinomi,

. imprezo o chorok|eze ekologicznym - sprzqłonie w5i
LUbiechów, połqczone z pieczeniem ziemnioków i
kiełbosek,

. zwiedzonie zobytków Żogonlo połqczone z wejściem no
bosen.

. wyświetlonie fi|mów zo pomocq projekforo'

. spoikonie podsumowujqce Udzioł B.o. w Progromie.
zojęcio z łreningu kompe|encji i Umiejęlności społecznych
- I5 godzin.
Worsz|oty konstruklywnego spędzonio czosu wo|nego - l5
godzrn.
Worsztoty z higieny osobistej i zdrowego stylu łcio oroz
wizożU.45 o.

r 20r | - xl 2013

t  201 t ,  t  2012,  l r  20r  3
tv 201 I  ,  tv  2012,  tv  2ot3
v 2ot1.v 2012,v 2013

vt20l t,vt 2012, vt2013
v 20r  t ,  v l r  20t2,  vt l
20 r3

v l  201 l ,  v  t  20t2,  v  t
2013

rx 201 t ,  rx  2012.  tx  2013
x2011, X2012,X2013
xt 2ot l, xt 2012. xt 20t3
x 201 l ,  x  2012,  x  2013
tv 201 l ,  tv  2012,  tv  20t3
tv 2011 ,1V 2012, tV 2013
v 201 t ,  v  2012,  v  20t3

34 m-ce x
l .0oo zł

ó0 B.o. x l0 zt
óo B.o. x l5 zł
ó0 B.o. x l00

óo B.o. x 75 zt
ó0 B.o. x 20 z,ł

ó0 B.o. x ]0o
lr

ó0 B.o' X ]5 zł
óo B.o. x 30 zł
óo B.o. X |0 zł
óo B.o. x 25 zt
l5hX i20zł
l5hX l20zł
45hXl00zł

34.000,00 zł

ó00,00 zł
900,00 zł
ó.000,00

ztl

4.500,00 zt
1.200,00
zł

ó.0o0, 00 zł

900,00 zł
| '80o,0o zł

ó00,00 zł
1.500,00 zł
l.800'00 zł
l.800,00 zł
4.500,00 zł

OPS M-ce

OPS M-ce
Zolew M-

Zolew M-
ce

fielono
('oro
Okolice
Mołomic
Zolew M-

LUbiechóW

OPS M-ce
OPS M-ce
OPS M-ce
OPS M-ce
OPS M-ce

2 Aktywizocj
o
zdrowoino

sfinonsowonie ieropii psychospołecznej - ]5 godin,
Indy1^/iduo|ne konsu|locje z |eropeutq - ó0 godin {kożdy z
Uczestników mo do dyspozycji l godinę sesji
królkoterminowei z leropeu|o|.

v 2011,v 2012,v 2013

v 2011, V 2012,V 2013

l 5hx l20zł

óoF 'x12ożI

l .800,00 zł

7.2OO,OO ztl

OPS M-ce

OPS M-ce



3 Aklywizocj

zowodowo

Ustugi wspierojqce oktywizocję zowodowq. orgonizocjo i
finonsowonie UsłUg dorqdcy zowodowego oroz Usło|enie
profilu zowodowego,
30 oodŻn

vlr20r l, vll 20r2, v[r
20 t3

30hx l0ozł 3.000,00
zł

OPS M-ce

4
Aktywizocj

edukocyjn

Worsz|oty zozqdzonio bUdżetem domowym - I5 godzin.
Worsztoty ''Mołej Goshonomji'' - ó0 godin'
Moterloły zwjqzone z przygolowoniem worsz'tolów - w9
potrzeb.
zojęcio z rękodzieło ońystycznego o treści |Udowej -
robó|ki ręczne: szydełkowonie, wyszywonie, hofiowonie
oroz molowonie no szkle
IUb zeŹbienle W drewnie, 30 godzin. Zokup moleńołów no
zo]ęcio'

zoigcio wedłUq polrfeb beneficienlów.

vr 201 I , vt 201 2, vr 2013
v|l 201 I , v 2012, vtl
2413

tx201t.tx2012, tx20t3

x-xt 201 I , x-xt 2012,
x-xt 2013

l 5hx l20zł
ó0hx80zł

30hx40zł
ó0 B.o. x 3o zł

205hx l00zł

800,00 zł
800,00 zł
000,00 zł

I .200.00

8@,@zł

500.00 zt

I
4
ó

zł
I

20

OPS M-ce
wybrone przy
zomówieniu
uslu9l

OPS M-ce

wybrone przy
zomówieniU
usrugl

5
Cotering
dlo potrzeb
onimqcji
lokolnei

Umowo z firmq coleringowq t-x 20t t, t-x 2012,
t-x 20t3

|2 obiodów X
óo B.o. X |5 zł

lO.8O0,0O zt

RAZEM 125.000.00
zl


